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SANTRAUKA

Straipsnyje apzvelgiama #ymaus Vilniaus mediko Jokibo Simkevidiaus (1775-1818) moksliné ir visuomeniné veikla.
J. Simkevicius — pirmujuy moderniy teorinés ir praktinés chirurgijos (1806 m.) bei vaiky ligy (1810 m.) vadovéliy autorius;
jis yra kauly laziy chirurginio gydymo, vaiky chirurgijos, ortodontologijos pradininkas tiek masy kraste, tick tuometéje Ru-
sijos imperijoje. J. Simkeviciaus veikala apie girtuoklyste (1818 m.) reikéty laikyti XIX a. viduryje kilusio blaivybés sajadzio
Lietuvoje pirmtaku. Jo moksliniams tekstams badingas astrus socialinis tonas, teigiantis Ap$vietos epochos Zmogaus pozi-
cija. Visuomeniné gydytojo veikla, pasireiskusi garsiosios ,Nenaudéliy“ draugijos jkiirimu ir satyrinio laikras¢io ,,Grindinio
zinios“ leidyba, brandino kraste liberalias ir $viet¢jiskas idéjas, antibaudziavines ir patriotines nuostatas. Apskritai Jokiibo
Simkevi&iaus darbai idreitké tuometés krasto $viesuomenés litkescius ir viltis, o mokslo sferose atspindéjo Vilniaus universitete

iSauginty intelektualiniy pajégy efektyvia raiska.

[VADAS

Mokslas — kulttiros Ziedas, intelektualinio, karybinio
ir ekonominio krasto potencialo graZiausia raiska. Net ir
netekusi valstybingumo tauta islicka matoma pasaulio ben-
drijoje savo siny mokslo ir meno darbais. Daugeliu mokslo
istorijos fakty Lietuva turi pagrindo didziuotis, taciau pla-
Ciajai visuomenei jie menkai tezinomi. Cia vertéty prisi-
minti roméno Cicerono Zodzius, kad tautos, nezinancios
savo istorijos, yra tarsi vaikai. Posakis tinka ir mokslininky
bendrijai: nepuoseléjant istorinés atminties, sunku atsikra-
tyti menkavertiskumo komplekso arba, atvirksciai, perne-
lyg sureik§minami savieji darbai, nejauciant tikrosios vietos
mokslo raidoje. I$manant mokslo istorija, geriau matomos
ateities perspektyvos ir teisingiau pasirenkamos plétros
kryptys. Apskritai istorinis akiratis formuoja tauting tapa-
tybe, kuri jgalina darbuose jausti tvirta moralinj pagrinda
po kojomis. Istorine visuomenés atmintimi butina ripintis
visokeriopai...

Vaziuojant senuoju pasto traktu i§ Utenos j Zarasus,
kairéje kelio puséje netoli Daugailiy susmézuoja Taukeliy
kaimo sodybos. Kiek atokiau nuo kelio — kuplus berzy
guotas — senosios dvaro kapinaités. Jose begritivanti mua-
riné dvarininky Koziely $eimos koplyc¢ia — mauzoliejus.
Greta jos tautodailininko S. Karanausko isskobtas azuoli-
nis stogastulpis paminklas ¢ia palaidotam Jokabui Simke-
vi¢iui, isskirtinio talento ir visuomeniskumo gydytojui. Jo
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atminimo jamzinimu 1979 m. pasiripino Utenos rajono
kragtotyrininkai ir centriné ligoniné. Vis délto J. Simke-
vi¢iaus vardas Siandien mazai kam Zinomas. [$samesniy jo
gyvenimo, veiklos ir darby tyrinéjimy néra. I$sakytos tik
medicinos istoriky mintys apie kai kuriuos $io kitados gar-
saus gydytojo ir mokslininko veiklos aspektus. Teigiama jj
buvus kauly laziy operacinio gydymo pradininku Rusijos
imperijoje, pirmojo pediatrijos vadovélio autoriumi, blai-
vybés sajudzio iniciatoriumi; sekmingai vadovavus Vilniaus
medicinos draugijai [1-4].

Vilniaus universiteto istoriografas J. Bielinskis taip cha-
rakterizuoja Jokaba Simkevi¢iy: tai zymus XIX a. pirmojo
ketvir¢io medicinos mokslininkas, reto padorumo gydyto-
jas praktikas, nuosirdus labdarys, nei$semiamo samojaus ir
gyvybingumo Zmogus [5]. Gydytojas isties buvo pasiekes
profesinés karjeros aukstumas: medicinos ir chirurgijos bei
filosofijos ir laisvujy meny moksly daktaras, caro Aleksan-
dro I leibmedikas, Paryziaus emuliacijos ir galvanizmo,
Peterburgo medicinos akademijos, Var$uvos karaliskosios
mokslo mylétojy draugijy narys, Vilniaus medicinos drau-
gijos prezidentas, Vilniaus universiteto garbés narys, Savi-
¢iaus ligoninés Vilniuje vyriausiasis gydytojas [6].

Siame straipsnyje daugiausia apzvelgiama visuomeniné
Jokiibo Simkevi&iaus veikla, brandinusi kradte liberalias ir
sviet¢jiskas idéjas, antibaudziavines ir patriotines nuosta-
tas.
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1 pav. Jokibas Simkevi&ius (1775-1818)

BIOGRAFINES ZINIOS

Jokibas Simkevicius gimé 1775 m. liepos 3 d. Zemai-
tijoje, Raseiniy apskrityje. 1796 m. jstojo | Vilniaus univer-
siteta, tuomet vadinta Vyriausiaja Lietuvos mokykla, prade-
dan¢ia rudens semestra po mety, pertraukos, daugeliui stu-
denty ir profesaros dalyvavus T. Kosciuskos vadovaujamo
sukilimo masiuose. Krasto valdymo struktarose buvo atlie-
kama daug pertvarkymu, siekiant jtvirtinti rusy valdzia.
Taciau universitetas dirbo dar pagal Edukacinés komisijos
nubréztas gaires. Medicinos studijos vykdavo Fizikos kole-
gijoje, bet nuo 1797 m. medikai universiteto struktaroje
jau buvo igskirti j atskira skyriy (fakulteta). J. Simkevicius
universitete gavo tikrai gera profesinj parengima; jam désté
garsiis to meto profesoriai: J. A. Liobenveinas — anatomi-
ja ir fiziologija, J. Langmajeris — patologija, F. Spitznagelis
— gamtos istorija, M. Renjé — teoring chirurgija, J. Brioté
— prakting chirurgija, J. O’Konoras — terapija ir kliniking
medicina, A. Sniadeckis — chemijg ir farmacija, A. Matuse-
vi¢ius — akuserija, S. B. Jundzilas — botanikg ir farmakopéja
[7]. Studijos buvo nelengvos, taciau jdomios. Tik to laiko
labai stigo, nes J. Simkevi¢ius privaléjo pats ir pragyvenimui
uzsidirbti. Vertési daugiausia priva¢iomis pamokomis, kol
atsitiktinai pasiseké jsidarbinti rastinéje. Universiteto medi-
cinos skyriaus dekano prof. J. A. Liobenveino 1802-06-26
i$duotas pazyméjimas rodo, jog Jokiibas Simkevidius 1802-
05-28, atsakes j pateiktus klausimus i$ bendrosios medi-
cinos, fakulteto tarybos vienbalsiai buvo pripazintas vertu
»medicinos ir chirurgijos laury“. Matyt, universitete jgytos
zinios buvo gana fundamentalios, nes jaunasis gydytojas la-
bai spar¢iai émé kopti profesinés karjeros laiptais. Trumpos

stazuotés Paryziuje metu J. Simkevicius jgijo moksly dak-
taro laipsnj ir teis¢ vadintis imperatoriaus leibmediku. Jo
mokslinio darbo tema, deja, néra zinoma.

1805 m. Vilniaus gydytojai susibaré j vieng pirmujy
to meto Rusijos imperijoje Medicinos draugija. Jos organi-
zavimo darbuose tarp 15 aktyvisty dalyvavo ir J. Simkevi-
¢ius [8]. Draugijos veikla buvo labai reik§minga medicinos
mokslo plétrai, mediky kvalifikacijai kelti, apskritai sanita-
riniam $vietimui plisti Lietuvoje [9]. Jokubas Simkevi¢ius
véliau buvo i8rinktas ir Sios draugijos pirmininku.

Mokslininko, gydytojo praktiko ir raSytojo darbg J.
Simkevicius kazkokiais stebuklais sugebédavo suderinti su
labai aktyvia visuomenine veikla. Visuose Vilniaus $viesuo-
menés sambiriuose jis buvo mielai laukiamas, nes garsé¢jo
samoju, mielu elgesiu ir gerais patarimais.

Nemazai J. Simkevitiaus radyta ir tuometiniame moks-
lo ziniy sklaidos zurnale ,Dziennik Wileriski”. I§ ty pu-
blikacijy, i$skirtina apie garsy Vilniaus universiteto fizikos
profesoriy Stepong Stubelevi¢iy (1762-1814), mirusj nuo
dziovos savo mokslinés karjeros virSunéje [10]. Biografas
savo apradytajj asmenj pergyveno ketveriais metais...

1817 m. J. Simkevidiaus sveikata smarkiai pablogéjo;
gydytojas sirgo plauciy dziova. Matyt, atsiliepé jaunystés
nepritekliy metai. 1818 m. geguZe jis nusprendé palikti
miestg, gal vildamasis, kad kaimo oras ir nataralus maistas
gali kiek pagelbéti. Isvyko j savo nusipirkta dvarelj Tauke-
liuose, netoli Daugailiy. Cia vienatvéje praleido paskutines
savo gyvenimo dienas. J. Simkevicius miré 1818 m. lapkri-
¢io 6 d. budamas vos 43 mety. Palaidotas, vykdant jo valia,
po berzais dvaro kapinaitése.

Testamentu beveik visa savo uzdirbta nelengvu gydy-
tojo tritisu nemaza turtg J. Simkevidius paskyré $vietimo
reikalams: amaty mokyklai Vilniuje steigti, muzikos mo-
kyklai islaikyti, nusenusiems Vilniaus muzikantams remti,
valstie¢iy vaikams mokyti. Prisimindamas savo sunkia kelio
i mokslo auks$tumas pradzia, jsteigé ir 1500 auksiny ,fun-
dusa® trims stipendijoms universiteto jaunuoliams, kilu-
siems i$ bajory, miestie¢iy ir valstieciy [11]. Tuos pinigus jis
isskirsté trims garbingiems patikétiniams, nurodgs po 6-7
procentus palikany kasmet i$dalyti studentams. Stipendi-
jai susidarydavo visai nemenka apie 90 auksiny suma.

Net prabégus pusantro §imto mety nuo J. Simkevi¢iaus
mirties, legenda apie geraji gydytoja Taukeliuose tebebuvo
gyva, juk jis vietiniy Zmoniy protévius atleido nuo baudzia-
vos ir davé zemés...

TRUMPAI APIE MOKSLO VEIKALUS

1806 m. J. Zavadzkio spaustuvéje buvo isleistas pirma-
sis Jokabo Simkevitiaus veikalas — dvieju daliy vadovélis
»Mobkslas apie teoring bei prakting chirurgija“ [12]. Ivade
pateikta gana plati chirurgijos istorija. Pirmojoje dalyje ap-
tariamas Zaizdy gydymas ir smulkiai klasifikuojami jvairiy
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2 pav. Titulinis vadoveélio ,, Teoriné ir praktiné chirurgija“
(1806 m.) puslapis

priezasciy sukelti kiino audiniy patinimai ir sukieté¢jimai. I§
tuomeciy mokslo naujoviy medikas ¢ia aprasé naujus kauly
laziy gydymo budus, kadikiy jgimty deformacijy diagnos-
tika ir gydymo taktika. Remiamasi europine patirtimi, api-
bendrinta ypa¢ vokieciy chirurgy darbuose. J. Simkevi¢ius
taip pat apraso tromboflebita, veny ligy gydymo budus,
pateikia kompresinés terapijos metodus, netgi kazkiek ar-
timus taikomiems dabartiniu metu. Antroji vadovélio dalis
skirta amputacijoms aprasyti. Vadovélis dedikuotas grafui
Aleksandrui Chodkeviciui, Zemaiéiq senitinui.

1810 m. gydytojas toje pacioje J. Zavadskio spaustuve-
je publikavo kita fundamentaly darba — vadovélj , Mokslas
apie vaiky ligas“ [13]. Knygos jzangoje sakoma, kad veika-
las parasytas i§ dalies pagal uzsienio autoriy Rosensteino ir
Plencko duomenis, taip pat pagal paties autoriaus medici-
ning patirtj ir pastebéjimus, sukauptus darbuojantis kraste
ir uzsienyje. Toliau labai vaizdziai apraSoma ano meto pa-
sibaisétina motinos ir vaiko padétis Lietuvos kaime, kai uz
maziausig aplaidumga ar neklusnumg darbe dvaro prievaiz-
dai musdavo darbininkes, nei$skirdami nésciyjy ar maiti-
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3 pav. Titulinis vadoveélio ,,Mokslas apie vaiky ligas*
(1810 m.) puslapis

nanc¢iy kadikius. Joms nebtadavo leidZiama atsitraukti nuo
darbo pamaitinti verkianciy alkany kadikiy. Dél sunkiy
buities salygy pusé vaiky mirdavo nesulauke né trejy metu.
Vaiky sveikatai jtakos turédavo ir nuolatinis tévy girtuoklia-
vimas kaimo ir pakeliy smuklése. Kalbédamas apie Vilniaus
vaiky naglaic¢iy prieglauda, vadovaujamg sesery vienuoliu,
autorius taria, kad naslai¢ius geriau globoty ne jos, o tam
pasiryzusios moterys, turincios ar netekusios savo vaikuy. Jis
raso: ,,Palikime dvasininkams ju pasaukima ir pareigas, reli-
gines apeigas, geru paprociy pavyzdzius, meile ir norus mo-
kyti bei padéti savo artimui, bet nesiduokime jkalbami, kad
jie turéty auginti vaikus nuo pat lopsio.“ Vadovélio priede
— iklija su kurciujy gesty abécelés piesiniais.

Sios abi J. Simkevi¢iaus knygos, parasytos lenky kalba,
yra pirmieji modernios medicinos traktatai ne tik Lietu-
voje, bet ir tuometéje Rusijos imperijoje. Todél gydytojas
pagristai laikomas kauly laziu, vaiky jgimty deformacijy
operacinio gydymo, ortodontologijos pradininku Ryty Eu-
ropoje [14]. Imponuoja jo teksty astrus socialinis tonas,
iSreiskiantis Aps$vietos epochos Zmogaus pozicija.
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VEIKLA MASONERIJOJE

Visuomeniné Jokibo Simkeviciaus veikla buvo pazy-
méta rySkiomis patriotinémis nuostatomis. Gydytojas pri-
klausé elitinei Vilniaus $viesuomenés masony lozei ,,Uolu-
sis lietuvis®, siekusiai liberaliy pazitry ir $vietimo sklaidos
[15]. Sios lozés nariai tada buvo dailininkai Jonas Rustemas
ir Jonas Damelis, klasikinés filologijos profesorius Ernes-
tas Grodekas, filosofijos, medicinos ir chirurgijos moksly
daktaras profesorius Mikalojus Mianovskis, Vilniaus uni-
versiteto bibliotekininkas adjunktas Kazimieras Kontrimas,
vaistininkas Jurgis Gutas, universiteto spaustuvininkas Juo-
zapas Zavadskis, Vilniaus kapitulos kanauninkas Mykolas
Dluskis ir daug kity Zinomy kultaros ir mokslo veikéjy
[16].

Vis délto masony veiklos formos, ypa¢ mistifikuotos
apeigos, jau nebeatitiko laiko dvasios. Todél 1817 m. ei-
linéje ,Uoliojo lietuvio® lozés sueigoje Jokabas Simkevi-
Cius pasitlé reforma, jtikinédamas narius, kad visa veikla
ir léSos turéty buti skiriamos savo krasto liaudies $vietimo
reikalams. Ir lozé turéty priimti nariais visus to siekiancius
gabius ir veiklius Zzmones, o ne vien turtingus. Daugumai
nariy su $iais sialymais nesutikus, Jokiibas Simkevi¢ius su
bareliu vienminciy jkaré nauja lozg ,Reformuotas uolusis
lietuvis”. Dabar sueigos i§ esmés émé mazai kuo skirtis nuo
mokslo draugijos susirinkimy. Pavyzdziui, buvo svarstoma,
kaip pasalinti i Neries upés akmenis, trukdancius laivybai,
kaip pakelti krasto Zemés tkio produktyvuma, jdiegti kai
kuriuos naudingus iSradimus ir kt. Tadiau daugiausia ener-
gijos, i¥monés ir Sirdies Jokabas Simkevi¢ius jdéjo i naujai
steigiamg ,,Nenaudeéliy® (lenkiskai — ,,Szubrawcy”) draugija,
kurios pirmuoju prezidentu ir buvo iSrinktas [17]. Draugi-
jos nariai savaip i$verté masony apeigyna, sukurdami kiek
komiska jo israiska.

~NENAUDELIU” DRAUGIJOS VEIKLA

Vilniaus $maikstuoliai $ig draugija jkareé, kad paremty
satyrinj laikrastélj ,,Grindinio zinios“ (,, Wiadomosci Bruko-
we®) [18]. Jj 1816 metais pradéjo leisti Ignotas E. Lachnic-
kis, §j darba tes¢ J.Simkevidiaus bi¢iulis Vilniaus universi-
teto bibliotekininkas Kazimieras Kontrimas [19]. Leidinys,
skleisdamas $vietéjiskas idéjas ir iSjuokdamas obskurantiz-
ma, siekeé kurti demokratiskesne visuomeng. Draugijos ko-
deksas skelbe, kad spaudos Zodziu bus kovojama su pasenu-
siais paprodiais, visuomenés socialiniais prietarais ir ydomis:
girtavimu, azartiniais lo$imais, pomégiu bylinétis, tamsuo-
liskumu, tus¢iu didZiavimusi aristokratiska kilme, besaikiu
valdiniy engimu, Zeminimusi pries galinguosius, slektisku
turto $vaistymu ir kt. [20]. | draugija susibaré tie, kurie
geba | gyvenimo negeroves pazvelgti su humoru, ironiskai,
pasaipiai. Taciau ,Nenaudéliy“ kodeksas reikalavo siekti ir
asmenybés moralinio tobulumo — kad kiekvienas draugijos
narys kaip galédamas gintysi visuomenéje paplitusiy ydu:

laikytysi duoto Zodzio, tusciai nesibylinéty, negirtuokliau-
ty. Ir dar: nebaty kortuotojas i§ pinigy, o taip atsitikus per
vieng parg atiduoty iSlostus pinigus artimiausiai ligoninei
islaikyti. Kodeksas jpareigojo dométis krasto istorija ir geo-
grafija, prenumeruoti bent vieng politinj ar literatarinj lai-
krastj, perskaityti nors viena knyga per ménesj, turéti savo
bibliotekele. Kiekvienas ,nenaudélis® turéjo parasyti nors
karta per 20 dieny kokia Zinutg j draugijos laikrastj. Straips-
niai budavo garsiai skaitomi draugijos sueigose ir priimami
spausdinti balsuojant. Straipsnis, gaves maziau negu pusg
balsu, nebadavo publikuojamas. Ypa¢ negailestingai leidi-
nyje buvo pasiepiami baudziavos $alininkai [21].

»2Nenaudeliy” veikla buvo labai pozityvi. Valstieciy tei-
siy gynimas, doros ir moralés ugdymas, tévynés meilés mo-
kymas, liaudies $vietimas, baudZiavos jungo $velninimas,
darbo ir mokslo pripazinimas visuomeninés vertés matu
yra istorinis ,,Nenaudéliy“ draugijos nuopelnas. | draugija
susibiiré isties tuometés krasto visuomenés Ziedas. Nariai
buvo Zymus Vilniaus universiteto profesoriai: chemikas ir
medikas Andrius Sniadeckis, chirurgas Konstantinas Porci-
janka, literataros teoretikai Leonas Borovskis ir Pilypas Go-
lanskis, botanikai Stanislovas Bonifacas Jundzilas ir Jonas
Frydrichas Volfgangas, matematikas Zakarijas Niemcevskis,
taip pat radytojai Jonas Chodzka-Boreika ir Ignas Chodzka,
egiptologas Juozapas Senkovskis, poetai Ignotas Sidlovskis
ir Antanas Goreckis; Zinomi Vilniaus spaustuvininkai ir
leidéjai Juozapas Zavadskis ir Antanas Marcinovskis, poli-
tikas ir raSytojas Mykolas Riomeris. | ,Nenaudeéliy“ gretas
isijung¢ ir jaunesné karta. Tai — basimieji Zymaus kultiros,
visuomenés ir mokslo veikéjai Tomas Zanas, Mykolas Ba-
linskis, Laurynas Putkameris, chemikas Ignotas Fonbergas,
astronomas Vincentas Karcevskis. Draugijos veikly palaiké
Vilniaus universiteto kuratorius jtakingas kunigaikstis Ado-
mas Jurgis Cartoryskis. Draugija finansiskai réemé Kazimie-
ras Stravinskis, Traky pavieto marsalka, turtingas Zemvaldys
— jam buvo suteiktas draugijos fundatoriaus titulas. Svarbi
pareigybé draugijoje — sveikintojai. Jy bita pirmos ir antros
eilés. ] pirmasias pareigas iSrinktas istorikas M. Balinskis.
Priimant naujus narius sveikintojas eilémis paslovindavo
stojanciojo nuopelnus — su humoru, draugiska pasaipa.
Antrosios eilés sveikintojas J. Sidlovskis eilémis prabildavo
ypatingesnémis progomis [22]. Draugija nebuvo uzdara;
nariy i$sakytos kalbos jvairiomis aktualiomis temomis buvo
spausdinamos ,,Vilniaus savaitrastyje“ ir kituose periodi-
niuose leidiniuose. ,,Grindinio ziniy“ redaktoriumi tapo
Jonas Boguslavas Richteris.

Pagrindinis $ubravcy sueigy tikslas ir budavo aptarti,
kaip svarbiausius krasto jvykius ar opias visuomeninio gy-
venimo problemas pateikti eiliniame ,,Grindinio Ziniy“ nu-
meryje. Zinoma, juokingai, $maiksciai, o kai kada — astriai
ir negailestingai. Tarkim, didelio atgarsio visuomenéje su-
lauké astuntajame numeryje iSspausdintas straipsnelis apie
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4 pav. Knygos ,, Veikalas apie girtuoklyste® (1818 m.) titulinis puslapis su prielapio graviara

JiSrast3” masing baudziauninkams nuplakti. Laikrastyje
taip pat buvo smagiai i$juokti magnetizavimo ir hipnozés
eksperimentai, labai madingi tuomeciame Vilniuje. Kaip
ir $iandienos laikras¢iy puslapiuose, Zmoniy patiklumas ir
naivumas toks pat. Tik terminai sumodernéjo: mediumas
tapo ekstrasensu, o magnetinis skystis — biolauku...

I$ provincijos naujienas pranesdavo ten gyvenantys na-
riai. Draugija apskritai sudaré vadinamieji miestieciai (lo-
tyniskai — urbani) ir kaimiediai (rustikani). Miestie¢iy ne-
galéjo buti daugiau kaip 40, kaimieciy skaicius neribotas.
Rysius tarp draugijos branduolio ir provincijoje gyvenanciy
nariy palaikydavo irinktieji patronai. Stai dar kas jdomu:
sueigose nenaudeéliai vienas kita vadindavo vardais, pasi-
rinkeais i$ liecuviy mitologijos. Antai draugijos prezidentas
J. Simkevicius turéjo Perkiino pseudonima, K. Kontrimas —
Poklaus, J. Zavadskis — Zvaigidiklio, M.Balinskis — Ausla-
vio, L.Borovskis — Pergrubiaus, J.Chodzka-Boreika —Vaiz-
ganto, [.Chodzka — Virsaito, A. Sniadeckis, buves treciasis
prezidentas — Sotvaro. Noréta net isleisti lietuviy mitologi-
jos studija sukaupus daugiau medziagos apie baltiskujy die-
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vybiy vardus. Tad ,nenaudéliy® patriotizmas neabejotinai
yra paveldétas i§ Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés pilie-
tiskumo nuostaty ir paremtas istorine atmintimi. Ta¢iau
lietuviy tautos kilmingumo teorijos karéjas Ksaveras Bogu-
$as tapo jy satyros objektu kaip patriotas naivuolis, kaip ir
Dionizas Poska, entuziastingai sudarinéjantis savo Baublio
rinkinius be mokslinio pagrindimo.

Draugijos sueigos, kaip ir masonu, turédavo ritualg
[23]. Posédziy kambaryje ant stalo budavo padétos istorijos
ir geografijos knygos, zemélapiai ir indas su uzrasu Aqua
fontis (lotyniskai — $altinio vanduo). | kalbétojy tribing at-
remtos $luota ir lize. Tai zenklai, bylojantys apie draugijos
siekius: $varinti visuomeng ir teikti jai dvasinio peno. Ant
lizés uzrasytas romény posakis , Tacere qui nescit, nescit
loqui® (,Kas nemoka tyléti, nemoka ir kalbéti®). Isiaudri-
nus diskusijai, tvarkos sergétojas, pakeldamas liz¢ | virsu,
apramindavo aistras. Lizé — kartu ir ,nenaudéliy miklumo,
surenkant zinias, simbolis. Cia — uZuomina j senovinius ti-
kéjimus, kad burtininkai geba skristi pasibalnoje lize. Prie
pasitarimy stalo draugijos nariai susésdavo apsigaube gal-
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vas, tik kalbantieji i§ tribanos atsismaukdavo gobtuva. Vi-
sas sueigos ceremonialas primindavo masony loZés apeigas,
taciau dabar masoniskoji simbolika buvo isversta kitaip,
pabréziant jos kuriozing puse.

,,Subrach“ draugija, kartu ir jy laikrastis ,,Grindinio
zinios“ 1822 metais caro valdzios buvo uzdaryti (spéta is-
leisti 287 numerius), pradéjus varzyti visas liberalizmo
apraiskas. Zinoma, buvo suvokta, kad draugijos veikla
puoseléjamos nuostatos yra pavojingos valdziai. Siandien
skaitant ,,Grindinio Zinias“ sunku ir atrinkti, kam konkre-
¢iai skirtas straipsneliy kritikos smaigalys. Ir kalambarai,
pamfletai, uzuominos jau nebesuprantami, nebejuokina...
Zinoma, istorija aktuali tiek, kiek ji reflektuoja dabartj. Tad
i$ ,,Subravcisky” nuostaty verta pasitelkti budg su praeitimi
atsisveikinti juokiantis, negeroves jveikiant $maikstumu ir
proto zaisme...

Spalvingi ,Nenaudéliy” charakteriai ilgai isliko vilnie-
¢iy atmintyje, tapo literatariniais anekdotais. Stai kaip J.
Simkevi¢ius ir A. Sniadeckis pamoké medicininés i§minties
barzdaskutj Marianskj [24]. Sis kartu buvo ir feléeris, ligo-
niy slaugytojas. Girdavosi visiems, kad su garsiais Vilniaus
gydytojais susiSnekas lotyniskai ir apskritai esas ju moki-
nys. Karta skusdamas barzda J. Simkevi¢iui paklausé jo
nuomongés apie vieno i$ slaugomujy liga. Gydytojas atsake:
»Joks mokslas nepagelbés, kai prigimtis nebeklauso. Kaip
medicinos tévas Hipokratas yra pasakes: ,Neminem capti-
vabimus nisi jure victum® (,,Nieko neuzdarysime j kaléjima
be teismo®, — pirmieji XV a. bajory privilegijos Zodziai).
Marianskis, nors lotyniskai nieko nesuprato, kuo stropiau-
siai viska uzsirasé. ISmokes $iuos Zodzius atmintinai, progai
pasitaikius, pazéré $ig iSmintj A.Sniadeckiui. NusiSypsojes
profesorius taré: ,Kodél ponas J. Simkevidius nepasake, ka
toliau kalbéjo Hipokratas? ,,Concordia res parvae crescunt,
discordia maximae dilabuntur® (,Taika stato, nesantaika
griauna®). Tai reiSkia, kad sunkiam ligoniui ant sprando
reikia deéti trauklapj!“ Greitai visam Vilniui buvo paskelbta,
kad A. Sniadeckis — pats didziausias medicinos iSminéius, o
J. Simkevidius turi tik puse daktarisky Ziniuy...

BLAIVYBES PROPAGAVIMAS

Tesdamas ,,Nenaudéliy” pradétg placia blaivybés skati-
nimo propaganda, J.Simkevicius parasé specialy darba apie
svaigaly (alkoholio, tabako, narkotiky ir kity) vartojima.
Tai — 1818 m. pasirodes ,, Veikalas apie girtuoklyste® [25].
Si i$sami 355 puslapiy studija turéjo didele $viediamajq ir
socialing reik$me. Knygoje girtavimo problema apibadi-
nama ne tik medicinos, bet ir kitais pozitriais — socialiniu,
ekonominiu, istoriniu, moraliniu, pedagoginiu, net nacio-
naliniu. Ja sudaro devyni skyriai, aprasantys svaiginimosi
istorija, geraly kilme, jy rasis ir falsifikavima, girtavimo su-
keliamas ligas, kitas pasekmes, alkoholio vartojima priklau-
somai nuo krasto klimato ir socialinés padéties, priklau-

somybe nuo alkoholio ir badus gydytis nuo jos. Knygos
prielapj puosia gravitra, vaizduojanti Minerva, iSminties
dievaite, ir antikos laiky gydytoja Eskulapa, vejancius salin
Bacha ir jo garbintojus.

Dél kraste iSplitusio girtavimo autorius pirmiausia
kaltina valdanciuosius luomus, ypa¢ dvarininkus, kuriems
priklauso baudZiauninkai. Sie Zemiy savininkai didZiausias
pajamas gauna i§ smukliu, todél turi jy visur pristeige dau-
gybe. Visuose miestuose, miesteliuose, palivarkuose pilna
bravory, kuriuose iStisus metus varoma degtiné. Ji Sinkuo-
jama smuklése arba pardavinéjama tiesiogiai. Tos smuklés
i$Snuomojamos, o nuomininkai visokiais budais stengiasi i§
nelaimingy Zmoniy ydos gauti kuo daugiau pajamuy, kad
atskai¢ius nuompinigius likty daugiau pelno. Tad dvari-
ninky ir smuklininky, pastangomis kiekviena Lietuvos kai-
miecio gyvenimo zingsnj lydi degtiné: gimsta kadikis — jj
apstoja giminés ir kaimynai su degtinés stiklu rankose. Kai
vaikas paauga, mato tévus ir kaimynus kasdieng geriancius.
Vestuvés kaime — vél marios degtinés. Kas sekmadienj po
pamaldy linksminamasi degtine. Mir$ta Zmogus — degtiné
prie jo karsto guodzia artimuosius. Autorius §j baudZiau-
ninko gyvenimo kelio apibudinima baigia tokia i$vada:
,Zodziu, zmogu, gimusj i§ motinos jsc¢iu, iki pat kapo lydi
degtiné.“ Ir dar J. Simkevicius pabrézia, kad valdanéiuju
sluoksniy girtavimas didina ziaurumus, dél kuriy labiausiai
ken¢ia pavaldiniai.

Kai J. Simkevicius rasé savo knyga, dar nebuvo i§ tautos
atminties iSblés¢ skausmingi XVIII a. pabaigos jvykiai — tre-
Ciasis Abiejy Tauty valstybés padalijimas, nes¢kmingas T.
Kosciuskos sukilimas ir ke. Daug kas svarsté, kodél zlugo
kadaise buvusi tokia galinga Lietuvos Didzioji Kunigaiks-
tysté. Knygos autorius nurodo vieng i§ priezas¢iy: ,,Degtiné,
pasitelkusi | pagalba bloga buitj ir skurda, kadaise stiprius,
drasius ir sveikus lietuvius padaré silpnus, nestiprius, ne-
sveikus ir neilgaamzius.“ Sis teiginys labai artimas Simono
Daukanto pazitroms.

Knygoje daug vietos skiriama ekonominei girtavimo
zalai aprasyti. Nurodoma, kad turtingieji, pirkdami uZsie-
ninius gérimus, skurdina kra$ta, menkina jo ekonomika.
Kraste gaminamai degtinei reikia daug javy, kurie labai pra-
versty, geresnei zmoniy mitybai. O kiek sunaikinama misko
degtinés varyklose?

J. Simkeviciui, kaip medikui, zinoma, rapéjo ir jvairiy
kity svaigaly poveikis sveikatai. Be degtinés, jis knygoje api-
badino taip pat opiuma, tabaka, kava, arbata, jvairiy au-
galy ekstraktus, kuriuos vartoja kai kurios pasaulio tautos,
taip pat aly, vyna, likerj. Tadiau i§ jy visy kenksmingiausia
esanti degtiné. Pasak autoriaus, ypa¢ ji kenksminga ,asme-
nims, dirbantiems karybinj darba... visy luomy ir padé-
¢iy moterims, taip pat visiems, kurie dar neturi 40 mety“.
Degtiné veikia neigiamai daugelj Zmogaus kano funkciju,
ji sukelia nervy sutrikimus, jvairius uzdegimus, karstligg.
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Autorius knygoje pateikia statistikos duomeny, rodantiu,
jog girtavimas trumpina zmogaus amziy. Degtiné sukelia
haliucinacijas, padaro girtuoklius pajuokos objektu, atveda
iki savizudybés. Ir visiskai neteisinga nuomoné, kad degtiné
gali buti vaistas. Knygoje net kelis kartus jspéjama negydyti
ja ligoniy. Antai 1807 m. Lietuvoje siauté karstligés epide-
mija. Viename kaimelyje i§ 43 ligoniy miré 19 — tie, kurie
buvo girdomi degtine. Kategoriskai turi bati draudziama
gimdyvéms duoti ,trojankos” — degtinés su sviestu, medu-
mi, pipirais ir imbieru.

Si J. Simkevi¢iaus veikala apie girtuoklyste reikety lai-
kyti XIX a. viduryje kilusio blaivybés sajudzio pirmtaku.
Labai tikétina, kad vienas Zymiausiy to sajudzio organi-
zaroriy Zemaidiy vyskupas Motiejus Valancius galéjo bati
skaites $ia knyga. Kadangi lietuviy tautos istorijoje blai-
vybés judéjimas reik§mingas jvairiais aspektais, aiskinan-
tis $io visuomeninio sajudzio iStakas batina prisiminti ir
J.Simkevidiaus indélj.

ISVADOS

J.Simkevidiaus gyvenimas ir veikla ir $iandien gali bati
darb$tumo, karybingumo, meilés savo tautai ir krastui
pavyzdys. Jo veikla isreiské tuometés krasto $viesuomenés
lukes¢ius ir viltis, 0 mokslo sferose atspindéjo Vilniaus uni-
versitete iSauginty intelektualiniy pajégy efektyvig raiska.

Jokibas Simkevicius — kauly laziy chirurginio gydy-
mo, vaiky chirurgijos, ortodontologijos, blaivybés sajadzio
pradininkas tiek muasy kraste, tiek tuometéje Rusijos impe-
rijoje. Jo daugialypé moksliné ir visuomeniné veikla tikrai
nusipelno i$samaus tyrinéjimo, o atminimas — grazaus jam-

zinimo.
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